LE GlBLOTlﬁ@

Journal du Home médicalisé du Gibloux - Edition n° 160 - Novembre-Décembre 2025

:=| SOMMAIRE

= Le mot de la Direction - Bonne année!

= Saint Nicolas au HMG

« A larencontre de Mme Monique Schafer
= Collaboration secteurs Animation et soins
= Noél, Dieu au cceur de nos fragilités

N
-

ar
5
LN :
LEN
n
o

0O NO W =

« Jeune bénévole au HMG sur son parcours

de confirmation
= Marché de Noél du HMG

N®)

« Foyer de Jour - Une année riche en rencontres

et en partages
= Temps forts en images
« Joyeux anniversaire !
« A Dieu
= Le coin des jeux
» Veoeux du Foyer de Jour
= Voeux du HMG
==

&

11
12
14
16
16
18
19

=| Bonne année 2026 a toutes et tous

2025 a été riche en
e émotions, en pro-
jets, en rencontres

g et en partages.

Comme chaque fin
d’année, il y a cette paren-
these particuliere qui nous
invite a la fois a la gratitude,
au bilan, et a l'espoir pour ce
qui vient. C’est dans cet es-
prit chaleureux, avec toute la
sincérité qui nous lie, que je
souhaite adresser quelques
mots a chacune et chacun
d’entre vous.

Avant tout, chers résidents,
merci. Merci pour votre con-
fiance, pour votre présence,
pour tout ce que vous appor-
tez a la vie du HMG. Votre re-
gard sur le monde, vos souve-
nirs, vos histoires quoti-
diennes, vos éclats de rire
mais aussi votre lucidité et
votre force face aux défis du
quotidien donnent a notre
établissement une ame et une
profondeur uniques. Vous
étes le coeur de cette maison,
et nous sommes fiers de che-

DATES A RETENIR
-

Janvier - Février 2026

Mardi 6 janvier
Godter des Rois

Jeudi 8 janvier
Apéritif des familles U1

Mercredi 14 janvier
Apéritif des familles U2

Jeudi 15 janvier
Apéritif des familles U3

Vendredi 16 janvier
Apres-midi avec les
jeunes du CO

Mardi 20 janvier
Apéritif des familles U4

Mardi 27 janvier
Repas des anniversaires
de janvier

Vendredi 13 février
Repas de la Saint Valentin

Vendredi 20 février
Gouter de Carnaval

Mardi 24 février
Repas des anniversaires
de février
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miner a vos co-
tés. Cette année
encore, vous
nous avez mon-
tré que l'énergie,
la curiosité et la
capacité a créer
du lien n‘ont pas
d’age. C'est un
privilege de par-
tager ces ins-
tants avec vous.

Je souhaite également exprimer ma re-
connaissance aux familles. A vous, qui
soutenez, accompagnez, visitez, appelez,
écrivez... Vous contribuez a rendre la vie
du HMG plus douce et plus riche. Votre
présence est précieuse et vos échanges
sont essentiels : ils nous permettent de
mieux comprendre les besoins, les at-
tentes et les sensibilités de chacune et
chacun. Votre confiance tout au long de
cette année nous touche profondément.
Ensemble, nous ceuvrons au bien-étre des
résidents, et c’est cette alliance bienveil-
lante qui fait la force de notre institution.

Un mot tout particulier a nos équipes, nos
collaborateurs et toutes celles et ceux
qui, parfois dans l'ombre, assurent au
quotidien le bon fonctionnement du HMG.
Merci aux équipes soignantes, dont l'en-
gagement et la patience ne se démentent
jamais. Merci aux équipes d'animation, de
cuisine, d’entretien, de maintenance, d’ad-
ministration, ainsi qu’aux bénévoles et
partenaires extérieurs. Chacun joue un
role essentiel, chacun contribue a créer
un lieu ou la qualité de vie, le respect et la
dignité sont des priorités. Votre profes-
sionnalisme, votre solidarité et votre sens
du service font de cette maison un lieu ou
il fait bon vivre, travailler et se
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rencontrer.

En cette période ou l'on aime se retrou-
ver, se réchauffer les uns les autres et
préparer une nouvelle année, nous sou-
haitons rappeler l'importance de ces pe-
tits moments de convivialité qui marquent
le quotidien : une discussion au détour
d’un couloir, un sourire adressé sans rai-
son particuliere, un geste d’entraide, une
activité partagée, une musique qui rap-
pelle des souvenirs... Ces instants tissent
jour apres jour une communauté humaine
forte, généreuse et vivante. Ils sont au
cceur de notre mission.

A l'aube de 2026, notre regard se tourne
vers l'avenir avec optimisme. De nou-
veaux projets s’annoncent, de nouvelles
initiatives verront le jour, toujours avec
l'objectif de renforcer le bien-étre et le
confort des résidents, d’accompagner nos
équipes dans leur travail et de faire du
Home un espace encore plus ouvert, ac-
cueillant et innovant. Nous avancons avec
la conviction que c’est collectivement que
nous construirons ce futur.

En attendant, que cette fin d’année soit
pour chacun un moment de douceur, de
repos, de partage et de lumiere - une lu-
miere simple et universelle, celle qui
émane de l'attention que l'on se porte les
uns aux autres.

A toutes et tous, MERCI pour cette année
2025. Merci pour votre confiance, votre
engagement et votre présence. Nous vous
souhaitons de tres belles fétes et une
transition sereine vers une
nouvelle année pleine
d’énergie, de projets et
d’élans positifs.

p—————

Laurent Eltschinger
Directeur
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Comme chaque année, Saint Nicolas est
venu adresser ses bons veeux au HMG,
avec son fidele Pere Fouettard!

Cheres résidentes, chers résidents, chers
membres du personnel, chers enfants,

Quel bonheur pour moi de revenir vous
trouver au Home du Gibloux ! Chaque an-
née, c’est un rendez-vous que j'attends
avec impatience... et je dois vous le dire :
vous étes toujours aussi sages. Si bien
que méme le Pere Fouettard, qui m’ac-
compagne aujourd’hui, est un peu décu : il
n‘a rien trouvé a redire cette année en-
core ! Il comptait au moins sur une petite
bétise.. mais non, vous l'‘avez laissé au
chémage technique.

Pour ceux qui ne me connaissent pas en-
core - surtout vous, les plus petits qui
étes parmi nous aujourd’hui - laissez-moi
vous rappeler un peu mon histoire. Il y a
tres, tres longtemps, dans une contrée
lointaine, je suis devenu évéque de Myre.
Je me suis fait connaitre pour ma bonté,
mes coups de main discrets, et parfois
mes miracles... Enfin, c’est ce que disent
les textes, pas le Pere Fouettard, qui lui
doute toujours un peu!

Le Giblotin - No 160 - novembre-décembre 2025

Aujourd’hui, je continue d’apporter un peu
de lumiére au début de l'hiver, et vos sou-
rires, chers résidents, sont le plus beau
des cadeaux. Ceux des enfants qui vien-
nent nous voir aujourd’hui également ! Ils
nous apportent de la joie... et vous la leur
rendez bien. Je vous remercie d’étre la
les enfants, car votre présence embellit la
journée de nos chers résidents !

Cette année, hélas, mon fidele ane n’a pas
pu faire le déplacement jusqu’au Gibloux.
Il a prétexté un « verglas administratif »,
mais entre nous... je crois surtout qu’il
n’avait pas envie d'affronter ainsi la pente
du village ! Alors mon bon Péere Fouettard
a tout porté lui-méme ! J'ai donc apporté
un petit présent pour chacune et chacun
d’entre vous. C’est modeste, mais il vient
du ceeur.

Un Home qui se transforme : une année
placée sous le signe des nouveautés

Avant de vous remettre ces présents, lais-
sez-moi m’arréter un instant sur les ma-
gnifiques changements que vous avez vé-
cus cette année. Parce que, si le Home du
Gibloux m’accueille chaque année avec
chaleur, il m’accueille aussi dans un en-
droit de plus en plus... spacieux ! L’agran-
dissement de votre cafétéria est un ma-
gnifique espace pour se retrouver ! En fé-
vrier, vous l'avez inauguré, et quel bel ac-
complissement !
La cafétéria est pour beaucoup d’entre
vous un véritable cceur battant : un lieu
de rencontres, de rires, de papotages, de
confidences autour d’un café, d’'un des-
sert, ou parfois de discussions passion-
nées sur la météo du lendemain.
L’avoir agrandie, c’est offrir plus d’espace
pour accueillir ces moments précieux.



Cela permet aux familles de se retrouver
dans un lieu lumineux et chaleureux, ou
'on peut partager un godter sans se sen-
tir serrés comme des sardines !

Les collaborateurs, eux aussi, bénéficient
d'un espace plus confortable pour leurs
pauses ou pour les activités qui s’y dérou-
lent.

Je suis certain que cette nouvelle cafété-
ria est déja devenue un véritable carre-
four de vie, d’échanges et de convivialité.

Et je vais vous confier un secret : lorsque
je suis entré dans cette nouvelle cafété-
ria, le Pere Fouettard lui-méme a murmu-
ré « Oh... que c’est beau ! ». C’est dire si
l'endroit est réussi.

Une nouvelle salle d’animation : un lieu

pour s’épanouir

Mais ce n’est pas tout ! L'autre espace
inauguré en février mérite tout autant
d’étre célébré : votre nouvelle salle d’ani-
mation.

Plus spacieuse, mieux équipée, pensée
pour accueillir les envies, les talents et
les besoins de chacun.

Cette salle, c’est une fenétre ouverte sur
la créativité :
* on Yy cuisine,
on y chante,
on y danse,
on y fait de la gymnastique,
ony bricole,
on y partage ses passions,
on y rit surtout beaucoup.

Pour vos animateurs et animatrices, c’est
aussi un formidable outil : un lieu ou ils
peuvent donner le meilleur d’eux-mémes,
imaginer encore plus d’activités, vous
proposer des ateliers variés, adaptés, dy-
namiques.
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Et pour vous, cheres résidentes et chers
résidents, c’est un espace ou la vie s’ex-
prime, ou les souvenirs se racontent, ou
les relations se tissent.

Je ne vous cache pas que le Pere Fouet-
tard a voulu essayer la salle lui aussi...
mais quand il s’est rendu compte qu’il fal-
lait danser un peu pour participer a l'acti-
vité, il a soudain déclaré avoir « une dou-
leur mystérieuse au pied » !

Un personnel dévoué, une maison vi-
vante

Je voudrais saluer chaleureusement
toutes les équipes du Home, qui sont for-
midables :

- les soignants et soignantes,
le personnel de cuisine et de cafétéria,
l'intendance,
la technique,
l'administration,
'équipe du Foyer de Jour
et bien sdr l'équipe d’animation, qui
prépare toujours ma venue avec affec-
tion et créativité.

Votre dévouement permet aux résidents
de vivre chaque jour dans un lieu chaleu-
reux et humain. Vous étes les artisans de
leur bien-étre, les gardiens de leur quoti-
dien, les moteurs de cette belle maison.

Se souvenir, ensemble

Je voudrais aussi revenir sur un moment
important vécu ensemble : la messe du
souvenir du 15 novembre dernier. Ce fut
une cérémonie profonde et empreinte de
lumiere, un temps pour se rappeler les
résidents qui nous ont quittés en 2025.

Permettez-moi également d’évoquer avec
émotion votre collegue et veilleuse, Ma-
dame Corinne Brodard, dont la dispari-
tion tragique a marqué chacun d’entre



vous. Je vous envoie toute ma bienveil-
lance, a vous qui continuez a porter son
souvenir avec tendresse et respect.

Et demain ? Un projet qui fait réver !

Parce que le Home du Gibloux ne cesse
d’avancer, parlons un instant de l'avenir.
Un avenir qui s’annonce... magnifique.

Un projet ambitieux se dessine : réaména-
ger entierement l'espace extérieur, pour
en faire un lieu ou les résidents pourront
passer des moments merveilleux, entou-
rés de nature, dans un environnement en-
core plus beau, apaisant et agréable.

Imaginez...

» Des sentiers pour se promener en
douceur,

« des coins ombragés pour discuter ou
réver,

« des jardins fleuris,

« des bancs confortables,

« peut-étre méme des espaces pour ac-
cueillir des animations en plein air,

» des moments de musique,

= des visites, des rires, des golters esti-
vaux...

Un lieu ou il fera bon vivre, se reposer,
respirer, profiter.

Ce projet, je le soutiens de tout mon
cceur. Et je peux vous le dire : Saint Nico-
las priera pour qu’il se réalise !
Je croise les doigts, la barbe et méme
mes mitaines ! Le Pere Fouettard, lui, dit
qu'il est prét a donner un coup de fouet...

pour motiver les décideurs a aller plus
vite !

Rester forts face aux défis

Et puisque l'actualité nous rattrape par-
fois, laissez-moi glisser un petit mot sur le
fameux PAFE, le Programme d’assainisse-
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ment des finances de U'Etat... Ah, celui-13, il
a essayé de s’en prendre a vos EMS !
Mais on dirait bien qu’il n"a pas réussi a
VOus avoir.

Bravo a toutes celles et ceux qui vous ont
défendus avec force - et qui continueront
a le faire. Le Pere Fouettard, lui, dit qu’il
aurait bien mis quelques coups dans la
paperasse de l'Etat !

Pour conclure...

Chers amis du Gibloux, je vous souhaite
de magnifiques fétes de fin d’année,
douces, chaleureuses, entourées de
celles et ceux que vous aimez.

Et je vous adresse déja mes veeux les plus
lumineux pour une tres belle année 2026,
pleine de santé, de rires, de visites sur-
prises, de sorties dans la nouvelle cafété-
ria, de moments de joie dans la salle
d’animation, et - espérons-le - de prome-
nades dans un jardin extérieur tout neuf !

Merci de m’accueillir chaque année avec
tant de chaleur et de bienveillance.

Je vous dis a l'année prochaine !!!

Vive Saint Nicolas,

vive le Home du Gibloux,

et vive la joie que nous partageons au-
jourd’hui !

Saint Nicolas de Myre
Aide animateur
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@ A la rencontre de Mme Monique Schafer

C’est a la cafétéria
du HMG que je re-
trouve Mme Scha-
fer et son époux
André pour un mo-
ment de partage
des plus plaisants
et authentiques
autour de la vie de
Monique.

Mme Schafer est née le 14 février 1943,
au Petit Ependes (ainsi nommé a
'époque). Elle est la deuxieme d’une fra-
trie de six enfants. Son papa, agriculteur,
s’occupe du domaine familial, tandis que
sa maman, au foyer, veille a 'éducation
des enfants et participe aux travaux de la
ferme lorsque son mari a besoin d’aide.

Monique effectue toute sa scolarité a
Ependes. A la fin de l'école obligatoire,
elle entre & I'Ecole ménagere agricole de
Marly pour une formation de six mois.
Apres celle-ci, elle travaille a la ferme.
C’est notamment elle qui, matin et soir, se
charge d’apporter le lait a la laiterie du
village.

C’est vers l'age de 17 ans que Monique et
André deviennent proches. Petite anec-
dote d’André : « On se connaissait depuis
des années, sur les bancs de l'école !
Cette soirée a été une révélation ! » (rire).
Leur coup de foudre survient a la suite
d’une féte de jeunesse : « La Cassée des
ceufs », qui avait lieu apres le 1er mai.

André étant du méme village, leur histoire
se poursuit naturellement a Ependes. Ils
se marient lorsque Monique a 22 ans et
accueillent ensuite trois enfants : Jean-
Luc, Christian et Claudine.

André me confie que son épouse était une
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cuisiniere hors pair. Son plat préféré ? «
Le ragolt de lapin avec de la polenta »,
dit-il. Monique ajoute en souriant : « Mais
moi, j'aimais bien faire la soupe ! » (rire).

Monique a fait partie du chceur mixte d’
Ependes durant 50 ans, ce qui lui a valu la
médaille Bene Merenti. Elle appréciait
également le tricot et participait active-
ment au groupement des dames du vil-
lage. Selon André, son épouse a toujours
été une “bonne vivante” : ce n’était jamais
elle qui rentrait la premiere des soirées !
Le couple partageait une passion com-
mune : les voyages lyriques. Ils ont assisté
a divers opéras, notamment a Vérone, Ve-
nise, Milan ou encore Turin. Leur plus
grand voyage reste toutefois Madagascar,
ou Monique a été profondément marquée
par la pauvreté du pays. André confie
méme qu’elle aurait voulu aider toutes les
personnes rencontrées.

Avec le temps, la santé de Monique s’est
fragilisée, en particulier sur le plan cogni-
tif. Plusieurs chutes se sont succédé, ren-
dant le retour a domicile difficile.

C’est ainsi que Monique entre au HMG le
29 novembre 20283.

Nous accueillons une dame plutdt réser-
vée, mais toujours partante pour partici-
per aux animations. Elle apprécie les acti-
vités de groupe et se joint volontiers aux
conversations du moment. Son sourire et
sa bonne humeur illuminent nos journées.

Un grand merci a Monique et André pour
leur témoignage et ce précieux moment
de partage.

Séverine Deiss
Responsable Animation
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(3 Collaboration Secteurs Animation - Soins

A la suite de plusieurs activités organi-
sées en soirée par le service d’animation,
nous avons recu de nombreux retours po-
sitifs de la part de nos collegues veil-
leuses concernant notre collaboration.
Qu'il s’agisse de soirées d’accompagne-
ment, de matches de Gottéron ou de sor-
ties nocturnes, ces moments partagés
portent leurs fruits.

C’est avec Nathalie Buchs que j'échange a
notre retour de la sortie au cirque Knie.
Ce soir-la, en revenant au HMG, nous
avons commandé des pizzas et partagé le
repas du soir avec les résidents. Nathalie
me confie avoir trouvé cette ambiance
chaleureuse et festive tres belle. Elle re-
marque que les résidents sont souriants,
heureux, et qu’ils racontent volontiers
leur soirée au moment du coucher.

Elle souligne également la cohésion de
'équipe d’animation. Le fait de donner du
temps, d’aider au coucher et de clore la
soirée avec les résidents contribue a
rendre la nuit plus paisible pour certains.
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Nathalie ajoute que les veilleuses sont se-
reines lors de notre retour, car elles sa-
vent que nous accompagnons les rési-
dents jusqu’au coucher.

En cas de doute, nous n’hésitons jamais a
poser les questions nécessaires afin
d’assurer une aide adaptée et sécurisée.

Petite anecdote au retour d’un match de
Gottéron avec Mme Masandy : Les soi-
rées sportives se terminent souvent tard...
Mais ce soir-la, Mme souhaitait absolu-
ment fumer une cigarette avant de se
coucher. Nathalie a alors partagé avec
elle un joli moment d’échange, méme a
cette heure tardive.

A la fin de notre entretien, Nathalie me
remercie pour tout ce que nous avons mis
en place pour les résidents. Travailler en
collaboration, souligne-t-elle, est une va-
leur essentielle pour nous tous.

Merci a Nathalie pour son témoignage !

Séverine Deiss
Responsable Animation
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—=2 Noél, Dieu au cceur de nos fragilites

Cheres résidentes, chers résidents,
Cheres familles, chers membres de
la grande famille du HMG,

Au terme de l'Année Sainte 2025 placée
sous le signe de l'espérance, la féte de la
Nativité du Seigneur me donne l'occasion
de vous adresser mes meilleurs vceux de
paix et de sérénité.

Au Home du Gibloux, tous comme les ber-
gers a Bethléem, nous sommes au quoti-
dien les premiers témoins de la manifesta-
tion et de la présence de
Dieu qui ne cesse de naitre
et de renaitre au cceur de
chacune de nos rencontres.
Sans que nous en soyons
conscients, Dieu est mysté-
rieusement présent dans le
quotidien de notre exis-
tence ; dans les moments
de rires et de joie, tout
comme dans les moments
plus difficiles ou nous nous
sentons vulnérables.

Dans les épreuves que nous
traversons, il nous arrive
peut-étre de douter et de nous demander
ou est Dieu... c’est tout a fait normal et
légitime.

Le mystere de la Nativité du Seigneur
nous rappelle justement que notre vulné-
rabilité se fait sanctuaire et devient le lieu
propice, la creche que Dieu choisit pour
manifester sa présence. Ainsi, en plus
d'étre des témoins contemplatifs de ces
nativités du quotidien, nous sommes en-
semble, pour ainsi dire, les fils conduc-
teurs de la lumiere de Dieu qui brille au
coeur des liens que nous tissons.
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Pour beaucoup, Noél est associé a la lu-
miere, aux retrouvailles en famille et a la
convivialité. Mais nous savons aussi que
ce temps de fétes peut étre appréhendé.
Lorsque les relations familiales sont com-
pliquées, lorsque la nostalgie des Noéls
vécus a la maison nous habite, lorsque
"absence d’un proche se fait plus doulou-
reuse, lorsque la solitude, la maladie ou la
fatigue morale se font sentir, ces jours
peuvent raviver des fragilités bien réelles.

Il est important de pouvoir le dire sans
honte : Noél n’est pas tou-
jours simple a vivre.

Et pourtant, le coeur du
message de Noél se trouve
précisément la. Dieu ne
choisit pas la force, la réus-
site ou la perfection pour
venir a notre rencontre. Il
décide de s’incarner, de
prendre notre condition hu-
maine, de manifester sa
toute-puissance dans une
extréme vulnérabilité : celle
d’'un petit enfant, dépen-
dant, fragile, accueilli dans
une mangeoire. En Jésus, Dieu vient habi-
ter toutes nos fragilités : qu’elles soient
physiques, morales, spirituelles, ou liées a
la complexité de nos relations familiales.

Cela signifie que rien de ce que nous vi-
vons n’est étranger a Dieu. Il ne reste pas
a distance de nos épreuves, mais Il les re-
joint de lintérieur. L& ou nous pouvons
nous sentir démunis, incompris ou bles-
sés, Dieu se fait proche, discret et fidele.

Cette présence n’efface pas les difficultés,
mais elle les habite et les traverse avec
nous. La ou les forces semblent nous



manquer, une autre force se révele : celle
de la proximité, celle de l'amour incondi-
tionnel de Dieu pour chacun et chacune
de nous.

C’est pourquoi Noél peut devenir une
source profonde de confiance, d'espé-
rance et de paix. Confiance, parce que
nous ne sommes jamais seuls. Espérance,
parce que la fragilité n'a pas le dernier
mot. Paix, parce que Dieu vient nous re-
joindre tels que nous sommes, sans condi-
tion.

Que ce Noél vous apporte cette paix inté-
rieure, douce et remplie de tendresse et

L
-

d’amour. Qu’il ouvre en chacun, chacune
de nous un espace de lumiere et de ré-
confort. Je vous souhaite, de tout mon
coeur, un Noél habité par la présence de
Dieu et une bonne et heureuse année
2026 placée sous le signe de la confiance.
Merci d’étre celles et ceux que vous étes
pour moi tout au long de l'année. Grace a
vous et avec vous, c’est Noél au quoti-
dien ! Avec mes affectueuses pensées et
mes meilleurs voeux.

Sylvain Queloz
Auménier du HMG

Jeune bénévole au HMG sur son parcours de confirmation
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Samedi 22 novembre s’est tenue la deu-
xiéme édition de notre marché de Noél.

Des le matin, la maison s’est parée d’une
ambiance festive et conviviale qui a per-
duré tout au long de la journée. Grace a la
présence d’exposants externes, les visi-
teurs ont répondu nombreux a l'événe-
ment, faisant de cette journée un véri-
table moment de partage et de ren-
contres.

En parcourant les différents stands afin
de saluer et remercier chacun pour sa
présence, mon attention a été attirée par
deux tres jeunes exposants qui tenaient
leur stand a eux seuls. Ils se sont présen-
tés avec fierté : les « Labastrou », Adeline,
@ ans, vétue d'une tenue parfaitement
dans le théme, et son frére Arsene, 12
ans.

Tres vite, ils m’ont raconté leur belle his-
toire, sous le regard attentif et bienveil-
lant de leur maman. A la maison, ces frére
et sceur sont de véritables passionnés de
bricolage. Ensemble, ils ont découvert
une matiere appelée Jesmonite, avec la-
quelle ils réalisent de nombreuses créa-
tions artisanales : vases, pots a bougies,
contenants pour boutures et bien
d’autres objets décoratifs.
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Face au nombre grandissant de leurs réa-
lisations, l'idée de participer a un marché
s’est naturellement imposée a eux. Ar-
sene avait d’ailleurs déja pris part a notre
marché l'an dernier dans le cadre sco-
laire. Leur maman a alors contacté notre
administration afin de savoir s’il restait
une place pour permettre a ces jeunes
créateurs de vivre cette nouvelle aven-
ture.

Leur stand, soigneusement aménagé, met-
tait parfaitement en valeur leurs confec-
tions, attirant la curiosité et 'admiration
des visiteurs.

En fin de journée, je suis retournée a leur
rencontre pour recueillir leurs impres-
sions sur cette premiere expérience. Ade-
line, pleine d’enthousiasme, ne ressentait
aucune fatigue et se disait déja préte a
revivre l'aventure sur un autre marché,
avec l'espoir de revenir l'année pro-
chaine. Arsene, quant a lui, a trouvé la fin
de journée un peu longue, suggérant
méme a sa sceur l'idée de se relayer sur
des demi-journées. Malgré tout, il reste
ouvert et motivé a l'idée de s’investir a
nouveau sur d’autres marchés.

Un immense merci a Adeline et Arséne
pour leur présence, leur énergie et leur
bel investissement lors du marché de
Noél du HMG. Leur créativité et leur en-
thousiasme ont largement contribué a la
réussite et a la convivialité de cette jour-
née.

Séverine Deiss
Responsable
Animation

10



A\ Y
L
AL
T F A%

@ Foyer de Jour - Une année riche en rencontres et en partages

Tout au long de l'année 2025, les rési-
dents du home et les hbtes du foyer de
jour ont eu le plaisir de vivre de nom-
breux moments de convivialité et d’ami-
tié. L'année a été ponctuée de rencontres
riches en émotions : parmi les plus beaux
souvenirs, notre pique-nique a Corserey
restera gravé dans les mémoires, la ve-
nue des résidents au chalet des Ar-
quinces, la participation en commun aux
Girons de jeunesse d’Autigny 2025 avec
une délicieuse assiette fribourgeoise en
remerciement, sans oublier les nom-
breuses célébrations : la Bénichon, la
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journée de la personne agée, ce fameux
brunch ou tout le monde s’est régalé, la
visite de Saint-Nicolas, le repas de Noél et
le bal du nouvel an. Nous avons ceuvré
ensemble a la préparation des décora-
tions des tables pour la féte des familles,
un beau moment de partage et de créati-
vité.

Autant d’occasions de renforcer les liens,
de partager des sourires et de savourer
la vie ensemble.

Stéphanie Lésser
Responsable Foyer de Jour
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Match de Gottéron

Foyer de Jour - Confection de meringues et calendrier de ’Avent réalisé
par notre apprentie
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Visite de Saint Nicolas
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éﬂﬂ Joyeux anniversaire !

Les anniversaires de nos résident-e-s...

M. Gilbert Clerc Mme Marie-Rose Sciboz Mme Monique Descloux
né le 02.11.1939 née le 09.11.1937 née le 19.11.1937

Mme Odile Rouiller Mme Héléne Pasquier Mme Marie Rolle
née le 19.11.1940 née le 24.11.1933 née le 30.11.1938

Mme Liliane Eltschinger M. Michel Macheret Mme Yvonne Roulin
née le 07.12.1940 né le 12.11.1944 née le 12.12.1942

M. Claude Tena M. Marcel Oberson Mme Noélle Pittet
né le 13.12.1947 né le 16.12.1946 né le 18.12.1936
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M. Noél Morandi M. Charles Bielmann M. Berthe Bongard
né le 24.12.1946 né le 28.12.1938 née le 29.12.1927

M. Noélla Tinguely
né le 31.12.1935

‘% ... et de nos hétes du Foyer de Jour

{

M. Piero Chiriatti Mme Josiane Yerly Mme Simone Laederach
né le 20.11.1952 née le 28.11.1942 née le 13.12.1947

Mme Odette Briigger Mme Josiane Berger Mme Yolande Baumgartner
née le 15.12.1935 née le 20.12.1942 née le 20.12.1942

Le Giblotin - No 160 - novembre-décembre 2025 15



A L
Whso
Frun
FY AN
A~
=23 A Dieu
A
2R W)
% d
M. Alex Roulin Mme Marie-Thérese Monney Mme Cécile Michel
Tle 31.10.2025 T le 06.11.2025 T le26.11.2025

Mme Suzanne Barras
T le 08.12.2025

JLe coin des jeux... SUDOKU No 12
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Solutions de l’édition de Y oY
septembre-octobre 2025
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MOT MYSTERIEUX No 12 : JUMELLES
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Jeux de novembre - décembre 2025
SUDOKU et MOT MYSTERIEUX No 13 - Solution dans notre prochain numéro

I N T E N T E N o R b |Bavor RUISSELE
CARROUSEL TUYAUTER
E E C E P E D S8 A R S |cerNer
E T O R U | S S E L E |CHOC
COUVEE
L N U T 1 0 € N © K I |cpante
E A V O N O R P O | S |DEFIANCE
DEGELEE
6 | E 6 H E VW € H 0 U | o
E R E €C C E M A E S O |DRONE
b ¢ 6 R O S S I B LECROUE
Q GROSSI
T U Y A U T E R G U A |INTENTE
JALOUSIES
C A R R O U S E L E J
KIOSQUE
D E F | A N C E S O R |pos
REGIMENT
7 lettres ROSE
9 2 4
7 4 6 1 2
9 6
1 4|5
8 9 7 5 1
3 6
2|7 4
S 6 3 7
8 5 1
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Nous souhaitons a tous nos résidents,

aux familles, aux proches, aux collegues
ainsi qu’A tous nos ;mrtmnir&s,
de maqnifiques fetes de fin { année et

le meilleur pour 2026 !

\\ ## Home
| { # médicalisé
# 7 %N du Gibloux

’ ’ \\
(//rgam( 5 fe/es
(/ﬂez/&ufu Cy oeux

T U pour la nowvelle annce
- INGC =5

S

" Le Home médicalisé du Gibloux
B ous adresse ses meilleurs voeux de
bonhcur de santé et de réussite pour 2026
\ > \.r o
' :: ## Home médicalisé
oo N \ du Gibloux
S #o NN Foyer de jou
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A Home
| médicalisé
s N\ du Gibloux

Route du Levant 4
1726 Farvagny
026 411 81 81
info@homedugibloux.ch
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