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LE GIBLOTIN 

 Le mot de la Direction - Laurent Eltschinger, Directeur 
2024 - Le retour 
du Giblotin ! 

Les aléas des im-
pératifs profes-
sionnels et des 

changements au sein des 
équipes ont contraint celle de 
la rédaction à lever le pied 
durant la seconde partie de 
l’année 2023. Par conséquent 
ce nouveau numéro du Giblo-
tin, qui ne sort qu’aujourd’hui, 
contient exceptionnellement 
quelques articles plus 
"anciens", qui avaient été ré-

digés en 2023, mais qui con-
servent encore toute leur rai-
son d'être. Le rythme d’un nu-
méro tous les deux mois va 
reprendre et nous allons à 
nouveau pouvoir vous grati-
fier de manière régulière des 
infos concernant le quotidien 
de notre institution. Je remer-
cie d'ores et déjà la nouvelle 
équipe du secteur de l'anima-
tion, qui se présente dans ce 
numéro, pour la prise en 
charge de la responsabilité 
de notre journal ! 

 

DATES À RETENIR 

 
 

 
Mars 2024 
————————

Samedi 16 mars  
rencontre olympique 
inter-EMS de la Sarine 
à la salle Ste-Croix à 
Fribourg 
 

Jeudi 21 mars  
Fête du Printemps, 
après-midi musical 
autour d’un goûter 
 
 
Avril 2024 
———————— 
Lundi 01 avril 
Lundi de Pâques, 
chasse au œufs 
 
 
Juin 2024 
———————— 
Samedi 15 juin 
Fête des familles  
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Des centenaires au HMG ! 

Vous vous souvenez certainement d'Hé-
lène de Montmartre qui avait partagé 
avec nous ses souvenirs dans notre der-
nière édition. Hélène est née à Mont-
martre, le 26 juin 1923, et a fêté ses 100 
ans le mardi 27 juin 2023, en compagnie 
de sa famille, de ses amis, de M. le Con-
seiller d’Etat Romain Collaud et d’une dé-
légation des autorités de la Ville de Bulle, 
notamment M.Jacques Morand, Syndic. 
Une très belle cérémonie pour cette 
amoureuse de Montmartre, scout tou-
jours et ancienne voisine d’Edith Piaf, qui 
fêtera en 2024 ses 101 ans ! 

Une seconde résidente franchira le cap 
des 100 ans cette année au sein du HMG 
et nous sommes extrêmement fiers et 
heureux de pouvoir lui préparer une ré-
ception digne de ce magnifique événe-
ment.  

 

Le HMG à l’ère du numérique 

Nous vous annoncions dans notre dernier 
numéro la volonté de développer une 
nouvelle identité du HMG avec, notam-
ment, l’arrivée de notre nouveau logo, de 

nos nouvelles couleurs et de notre nou-
veau site internet. Ce dernier est désor-
mais en ligne à l’adresse suivante : 

www.homedugibloux.ch.  

N’hésitez pas à y faire un tour : vous y 
trouverez toutes les informations néces-
saires et nous attendons avec impatience 
vos retours afin que nous puissions cons-
tamment améliorer ce magnifique outil.  

Afin de nous faire connaître davantage et 
pouvoir partager des images des activités 
mises en place par notre équipe de l’ani-
mation ainsi que par celle du Foyer de 
Jour, vous nous trouverez également sur 
Instagram à l'adresse suivante 
www.instagram.com/homedugibloux/ 

Ces outils numériques, avec le journal que 
vous tenez entre les mains, sont un des 

moyens qui nous permettent de maintenir 
le lien entre nos résident·e·s, nos hôtes, 
les familles, les proches et les habitants 
de notre commune.  

 

Rénovation des sols de 45 chambres 

Si l'agrandissement du HMG, il y a 
quelques années, a permis de créer une 
unité supplémentaire ainsi que nouvelles 
chambres, il en est resté 45 dont les sols 
ont un grand besoin de rénovation.  Les 
travaux qui ont démarré le 26 février der-



Le Giblotin - No 149 - Janvier-Février 2024   3 

 

nier nous donnent l'occasion de poser des 
lames en imitation parquet, de changer les 
plinthes et de repeindre murs et plafonds. 
Une logistique extrêmement précise nous 
permet de rénover deux chambres en 4 
jours, réduisant ainsi le temps durant le-
quel nos résidents ne peuvent avoir accès 
à leur espace privé. Deux chambres provi-
soires ont été aménagées, dans lesquelles 
les personnes concernées passent 3 à 4 
nuits au maximum. Chaque résident·e est 
évidemment informé·e individuellement 
lorsqu'il·elle est concerné·e, ainsi que les 
représentants administratifs. Le résultat 
est magnifique, comme vous pouvez le 

constater sur l’image ci-dessous, et nous 
sommes très heureux de pouvoir amélio-
rer ainsi le quotidien de chacun·e.  

 

Aménagement de la terrasse du HMG 

Nombre d'entre vous connaissent la ter-
rasse du HMG, très agréable durant 
quelques jours d'été, lorsque le vent ne 
souffle pas ! Malheureusement ce dernier 
est souvent présent et l'endroit trop peu 

utilisé. A ceci vient s'ajouter le manque 
d'espace pour nos collaborateur·rice·s 
ainsi que l'absence d'une vraie salle d'ani-
mation pour nos résident·e·s. Nous 
sommes aujourd'hui très heureux et très 
fiers de pouvoir annoncer que les travaux 
d'aménagement de la terrasse vont débu-
ter, certainement aux alentours de la fin 
mars - début avril. La totalité de la ter-
rasse sera couverte et entourée de baies 

vitrées. Une salle d'animation sera créée 
ainsi qu'un bureau pour notre équipe 
d'animation. Une terrasse ouverte, plus 
petite, sera également créée. Afin que tout 
se passe au mieux pour nos résident·e·s 
durant la durée des travaux, nous travail-
lons en étroite collaboration avec nos 
partenaires en charge de la construction 
qui vont faire le maximum pour réduire 
les nuisances. Nous vous donnerons bien 
évidemment des informations complé-
mentaires dès que le chantier aura débuté 
et nous publierons des images sur notre 
site internet ainsi que sur notre compte 
Instagram. En cas de besoin, nous répon-
dons bien évidemment à toutes vos ques-
tions via téléphone ou courriel.  

 

Je vous souhaite une très agréable lec-
ture de ce no 149 de notre Giblotin ! 

 

Laurent Eltschinger 
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 Saint Valentin au HMG... 

Comme chaque année, le HMG a eu le plaisir d’organiser un repas spécial de 
Saint Valentin pour les résident·e·s et leurs conjoint·e·s.  

Un moment spécial pour ces couples qui ont pu profiter co-
pieux repas préparé par notre équipe de cuisine. Un grand 
merci à elle !  

Mme et M. Vaucher 

Mme et M. Pittet 

Mme et M. Wicht 

Mme et M. Maye 

Mme et M. Marchon 

Mme et M. Blanc 

Mme et M. Berger 



 

  Le Giblotin - No 149 - Janvier-Février 2024    5 

A la rencontre de notre apprenti ASE  

Notre apprenti du-
rant 3 ans, César 
Sonnenwil tenait à 
faire un article 
pour le Giblotin 
afin de faire un 
dernier retour sur 
son expérience au 
Foyer de jour. 

Je suis arrivé en août 2020 à la suite d’un 
stage de 2 jours à l’animation du home.  
Lors de mon premier jour en tant qu’ap-
prenti, j’ai été informé que je travaillerai 
au Foyer de Jour. J’avais déjà effectué 
plusieurs stages en EMS dans le secteur 
de l’animation mais je n’avais aucune idée 
de ce qui m’attendait au Foyer de Jour.  

Qu’elle différence peut-il y avoir ?  

J’ai été reçu par Marlène qui m’a expliqué 
le fonctionnement et la philosophie du FJ. 
J’ai donc appris ce qu’était la méthode 
« Montessori », accompagner plutôt que 
de faire à la place, toujours prendre le 
temps et s’adapter à la personne que 
nous accompagnons 
tout en étant conscient 
des besoins et des res-
sources de nos hôtes.  

Nos hôtes qui viennent 
de presque tout le can-
ton et qui pour les plus 
jeunes que j’ai connu 
avaient la cinquantaine tandis que les 
plus âgées se rapprochaient d’un anniver-
saire à 3 chiffres. On peut dire que le 
Foyer de Jour est intergénérationnel, cha-
cun a un vécu et des expériences de vie 
différentes. Le Foyer de Jour avance au 

rythme des hôtes, chaque jour les per-
sonnes présentent ne 
sont pas les mêmes et 
l’organisation est sou-
vent bousculée par un 
ou des imprévus. Dans 
ces cas on réfléchit, 
on improvise et le plus 
important on adapte. 
J’ai accompagné nos hôtes lors des gril-
lades au bord du lac de la Gruyère en été, 
sorties chiens de traineaux et au Haras 
d’Avenches, ou encore observer les ci-
gognes. Lorsque le beau temps nous le 
permet, nous profitons de l’extérieur au 
maximum. J’ai également fait des ateliers 
mémoires parlant de beaucoup de sujet 
divers comme la Suisse, ses coutumes et 
ses paysages ou encore des biographies, 
des chansons et biens d’autres choses 
encore.  

Lors de ces 3 années passées au foyer de 
jour, j’ai appris à connaitre mes collègues 
et nos chers hôtes, qui pour certains de-
mandent où je suis dès qu’il remarque 
mon absence, ce qui me fait chaud au 
cœur. J’éprouve du plaisir à venir y tra-

vailler, échanger sur 
plein de sujets et ap-
prendre tellement 
d’histoires dans les-
quelles on peut ressen-
tir parfois de l’émotion, 
et toutes ces connais-
sances que nous parta-

geons. C’est en étant fier et heureux de 
ces 3 années passées au sein du Foyer de 
Jour que je finirais mon apprentissage le 
14 juillet prochain.  

César Sonnenwyll, apprenti ASE 

Le coin du Foyer de Jour... 
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En hommage à ... 
Monsieur Gabriel Galley 

J’ai eu le privilège de rencontrer Mon-
sieur Galley quelques semaines avant 
son décès. Ensemble, nous avions évo-
qué différentes pages de sa vie qui sont 
retranscrites ici en guise d’hommage à 
son joli parcours.  

Gabriel est né le 14 novembre 1927 dans 
une ancienne ferme datant de 1840 à 
Ecuvillens. Il est le deuxième d’une fra-
trie de quatre enfants composée de deux 
filles et deux garçons.   

Au décès de son père, il reprend avec 
son frère Aimé Galley le domaine familial 
de 30 poses. Il salue le courage de son 
frère qui ne craignait pas le travail et ap-
préciait beaucoup collaborer avec lui. 
Vers la fin de son activité profession-
nelle, ils possédaient ensemble une quin-
zaine de vaches, une dizaine de génisses 
et de veaux, élevaient des chevaux et 
cultivaient des céréales. Comme le do-
maine était trop petit pour deux, mais 

trop grand pour une personne, Gabriel 
travaillait de novembre à juin comme ou-
vrier bûcheron pour la commune et l’Etat 
de Fribourg. Au début, il y avait peu de 
machines. L’arrivée des tronçonneuses 
fut une révolution, mais leur bruit assour-
dissant lui abîma fortement son ouïe ; à 
l’époque, les forestiers ne portaient au-
cune protection. Il se souvient de 3 an-
nées particulièrement difficiles : 1947 où 
il y eut une terrible sécheresse sans une 
goutte de pluie entre le 7 juillet et 14 oc-
tobre, 1948 où il pleuvait tellement que 
la plupart des récoltes de grains et de 
paille étaient fichues et 1949, une nou-
velle année maigre avec sécheresse et 
vers blancs. Le litre de lait était vendu à 
ce moment 50 centimes, alors que le prix 
du fourrage était déjà de Chf. 50.- pour 
100 kilos, comme actuellement. Il fut 
contraint de vendre trois de ses vaches 
Simmental pour la modique somme de 
Chf. 1200.- C’était la misère et il n’y avait 
alors aucun subside. De plus, avec son 
frère et ses soeurs, ils devaient rembour-
ser les dettes de leur père et payer les 
frais de leurs parents hospitalisés qui ont 
eu, manque de chance, quelques ennuis 
de santé à cette période. Ils n’avaient 
pas encore d’assurance-rance maladie, 
car cette dernière fut rendue obligatoire 
au niveau fédéral seulement en 1996. 
Gabriel se résigna à travailler à la gra-
vière située entre Ecuvillens et 
Magnedens pour arrondir les fins de mois 
difficile. Il travaillait 10 heures par jour 
pour Chf. 2.- de l’heure, en portant jus-
qu’à 40 m3 de pierres sous des tempéra-
tures atteignant parfois 35 degrés. Inutile 
de préciser que les dimanches, il était 
épuisé et profitait de se reposer.  
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Pendant 30 ans, il effectua avec son frère 
les différents travaux agricoles à la force 
de leurs bras et à l’aide de leurs deux 
chevaux. Il se rappelle avoir amener une 
fois 5000 kilos de froment à la gare de 
Fribourg seul avec ses deux canassons. 
C’est seulement en 1963 qu’ils purent 
acheter leur premier tracteur pour le 
montant de Chf. 9000.- Il considère que 
l’évolution agricole a été très bonne et 
que le monde paysan a beaucoup changé 
avec des domaines atteignant parfois 200 
poses. 

M. Galley avait peu de temps pour des 
loisirs, mais il avait grand plaisir à rencon-
trer ses amis de la Société d'artillerie de 
Sarine-campagne dont il fit partie pendant 
plus de septante ans.  

1979 marqua un tournant dans sa 
vie. L’année précédente, Jeanine Schaller 
est devenue veuve à la suite du décès 
soudain de son mari Adolphe. Elle avait 
alors quatre enfants, respectivement âgés 
de 12, 15, 17 et 18 ans. En 1979, Gabriel 
s’approcha de Jeanine et ils finirent par 
tomber amoureux l’un de l’autre. Le 4 oc-
tobre 1980 fut le plus beau jour de sa vie. 
A la chapelle de Posieux, il était tellement 
heureux de marier cette femme d’une 
grande gentillesse qu’il qualifie de 
perle. Aux personnes médisantes du 
village qui étaient étonnées de ses 
épousailles, Jeanine rétorqua : « Avec 
toutes les qualités qu’il a, cela paie 
largement son seul défaut. » M. Galley 
souffrait depuis longtemps d’apnées 
du sommeil et de ronflement, mais sa 
compagne a découvert un appareil 
qui a considérablement amélioré ses 
nuits. Ensemble, ils partirent une se-
maine en voyage de noce en Grèce et 
ce fut son seul séjour à l’étranger. Ils 

vécurent heureux dans la ferme de son 
épouse où elle réside encore actuelle-
ment avec son fils.  

Différents problèmes de santé l’ont ame-
né en 2018 à être hospitalisé, puis à sé-
journer au Home médicalisé de la Sarine, 
à la Rose d’automne avant de rejoindre en 
2022 le Home médicalisé du Gibloux. Il 
attendait avec impatience la visite domini-
cale de sa chère épouse et appréciait 
aussi beaucoup discuter avec ses beaux-
enfants, petits-enfants, ainsi qu’avec Mme 
Morard et Mme Chatagny, résidentes.  

Sur la photo, M. Galley est entouré de son 
épouse, de ses belles-filles, de son beau-
fils et de son petit-fils Romain. Je le re-
mercie de m’avoir livré différents extraits 
de sa vie et fait part de la grande évolu-
tion du monde agricole. Avant de partir, 
M. Galley me confie qu’un jour, son méde-
cin lui demanda : « Changeriez-vous 
quelque chose si votre vie était à recom-
mencer ? ». Il lui répondit qu’il referait 
exactement pareil, même si tout n’a pas 
été facile, car il aimait beaucoup son mé-
tier. Bravo pour votre courage et d’avoir 
exercé votre profession d’agriculteur 
avec tant de passion !  

Marjorie Bachmann 
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Le coin de l’animation  
Concert Oesch’s die Dritten 
Le 17 mai dernier, 6 résident·e·s ont eu le 
plaisir d’aller voir le concert du groupe 
Oesch’s die Dritten à l’occasion des fêtes 
de musique d’Onnens. 

Durant cette soirée, un délicieux repas a 
été savouré avant la prestation musicale. 
Ce moment convivial à permis à tout un 
chacun de passer une soirée hors des 

murs du HMG et pour ·e·s de vivre leur 
premier giron de musique.  

Je me rappelle que durant cette soirée 
une résidente m’a dit : Hé bien si on 
m’avait dit qu’a 92 ans j’allais vivre ça, je 
ne l’aurais jamais cru. Je remercie chaque 
résident présent pour ce jolie moment 
partagé avec eux.  

De gauche à droite : Mme Galster - Mme 
Piccand - Mme Aebischer - Mme Waeber  

M. Schwaller et M. Roulin 

Quelques activités des mois de mai et juin 2023... 
Aménagement de la terrasse du 4ème 
étage 

Lors d’une assemblée, les résidents et leur 
famille avaient émis le souhait de pouvoir 
bénéficier de quelques herbes aroma-
tiques, arbres fruitiers et fleurs qui embel-
liront la terrasse de l’étage. Un budget a 
été octroyé pour ces achats. 

Madame Marie-Josée Ayer (fille de Mme 
Demierre) s’était gentiment proposée pour 
nous accompagner dans ce projet.  

Vendredi 26 mai 2023, accompagnée de 
Mme Ayer, nous nous sommes rendues à 
Bauhaus sélectionner les plantes qui con-
viendraient au mieux pour la terrasse.   

Mercredi 31 mai 
2023, aidés par Ma-
dame Blanc 
(résidente), Madame 
Demierre (résidente), 
Monsieur Brülhart 
(hôte du FJ), Marie-
Josée, Kewin 
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(concierge) et moi-même, nous nous 
sommes mis au travail en suivant les 

sages conseils de Madame Ayer qui a tra-
vaillé durant de nombreuse années dans 
un magasin de plante. Ce fût un joli mo-

ment de partage et d’échange. 

Nous nous réjouissons de récolter les 
fruits afin de faire 
de bonnes re-
cettes. 

 

 

 

 

Pauline Girard, 
Assistante socio-
éducative 

Sortie à l’unique à La Roche avec les résidents de l’unité 4 et leur famille 
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De gauche à droite  
Mme Bielmann – Mme Chappuis – M. Martin – 
Mme Buillard et Johanna Mettraux apprentie 
ASE 

De gauche à droite  
Mme Maradan – Mme Buillard et  
M. Martin  

Sortie au Jardin des Tulipes à Morges - le 12 mai 2023 

Sortie au Lac Noir 
De gauche à droite  
Aida – M. Vaucher – M. Morandi – M. Martin – Mme Maradan – Alain – Mme Piccand 
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En visite aux pensionnaires de l’Oasis des vétérans  

Depuis notre visite le beau Pako a eu la chance de trouver une famille ! 
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Présentation de l’équipe  
d’animation 
Durant l’interruption du Giblotin pendant 
quelques mois, le personnel a été renou-
velé surtout dans notre équipe d’anima-
tion.  

De ce fait, dans cette nouvelle édition, il 
nous paraissait important de nous présen-
ter.  

Nous sommes un groupe de 9 personnes, 
ASE, apprenti·e·s, animatrice Croix-
Rouge, masseuse, toutes confondues 
avec des pourcentages différents. 

Durant les premières semaines, nous 
avons pris la température des lieux. En-
suite nous avons partagé nos idées pour 
les mettre en commun et instaurer de 
nouveaux, projets tels que : rencontres 
intergénérationnelles, accompagnement 
aux déjeuner, repas à thème…. 

Après ces quelques mois, nous avons pris 
le rythme de notre nouvelle mission. Nous 
avons appris à connaître nos résident·e·s 
et une confiance mutuelle s’est installée. 

Nous nous réjouissons de partager de 
nouvelles aventures au HMG. 

L’équipe d’animation 

En haut 
▪ Marielle Morand (ASE) / Séverine Deiss (ASE) / Johanna Keller (ASE) et Shaya / Valérie Waeber 

(animatrice) 
En bas 
▪ Balmer / Aida Zendeli (apprentie ASE) / Johanna Mettraux (apprentie ASE) / Tiago Domingos Cosme 

(apprenti ASE) 
Manque  
▪ Marion Bolle (ASE) 
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Nouveau résident au sein du HMG 
Une petite chatte prénommée « Adèle » a pris pour nouveau foyer le HMG. Chaque matin 
adèle vient sur la terrasse et gratouille à la fenêtre pour avoir son lait que les dames de 
la cafétéria lui offrent tendrement. 

Adèle a commencé à prendre ses aises, elle entre alors dans le Home à l’étage de la café-
téria, se balade, va dire bonjour aux résidents pour leur plus grand bonheur.  

Parfois, pour se réchauffer, elle trouve les genoux confortables de nos résident·e·s pour 
s’y installer.  

Durant la période de Noël, elle a rejoint le petit Jésus au fond de la crèche.  

Adèle, a été confirmée comme nouvelle entrée au HMG depuis janvier 2024, pour le plus 
grand bonheur de nos résidents et de tout le personnel.  
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Le coin des expositions  

« Infiniment Bleu »  de Patrick Folly 
cède la place à  « Regard sau-
vage » , de  Michel Carrel,  qui ex-
posera ses photos  du 4 
mars au 31 mai 2024 
aux rez et  rez inférieur 
du HMG 

 
Dès mon arrivée au HMG, en 
février 2022, j’ai senti le po-
tentiel du bâtiment et de ses 
grands murs blancs. Il sem-
blait évident que des expo-
sitions devaient être organi-
sées au sein de notre institu-
tion, non pas uniquement 
pour « décorer » l’espace, mais égale-
ment et surtout pour créer des ren-
contres et des interactions entre rési-
dent·e·s, collaborateur·trice·s, visiteurs, 
peintres, photographes, etc. Les dia-
logues qui naissent autour des œuvres 
sont passionnantes, tant les avis et les 
goûts sont différents.  

Après Guillaume Débieux et ses magni-
fiques photographies animalières (qui re-
joindront certainement à nouveau nos 
murs dans le futur), nous avons eu le plai-
sir d’accueillir les toiles d’un artiste fri-
bourgeois, Patrick Folly, qui dans sa vie 
de tous les jours est cuisinier.  

Son exposition s’est achevée fin janvier 
2024 janvier 2024.     

Laurent Eltschinger 

" En peinture on peut tout essayer. 
On a le droit. Mais à condition de 
ne jamais recommencer." 

Pablo Picasso 

REGARD SAUVAGE—Michle Carrel 

« Je m’appelle Michel Carrel et j’habite 
en Suisse, dans une très belle région ap-
pelée la Gruyère. Je suis un amateur pas-

sionné, notamment par la 
photographie animalière. 
Curieux de nature, j’aime 
tester de nouvelles tech-
niques de prises de vue. 
Perfectionniste, je ne suis 
jamais totalement satisfait 
de mes photos. 

Enfant, j’ai toujours été 
émerveillé par les films do-
cumentaires et par les pho-
tographies de nature et 
d’animaux. Je me suis alors 

dit que j’allais en faire autant sans me 
douter de la somme de temps et de tra-
vail que demandaient ces images. 

Au début, les moyens sont limités et on se 
contente d’un appareil et d’objectifs d’en-
trée de gamme. La passion aidant et la 
paie augmentant, on passe aux choses 
sérieuses et l’inventaire devient vite im-
pressionnant. Mais le matériel ne fait pas 
tout et je préfère une photo technique-
ment imparfaite mais qui a une émotion à 

une photo sans 
reproche mais 
sans âme. 

Même si les ré-
sultats ne sont 
pas toujours au 
rendez-vous, je 
ne regretterai 
jamais les 
heures passées 
dans cette na-
ture secrète et 
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souvent cachotière mais qui se dévoile 
peu à peu à celui qui sait la respecter et 
la comprendre. Il est vraiment important 
que l’être humain en prenne conscience 
et fasse le maximum pour la protéger car 
nous sommes en train de détruire notre 

belle planète.  

J’espère que mes images sauront vous 
séduire et je vous souhaite une bonne vi-
site. » 

Michel Carrel 

Pour celles et ceux qui ont 

manqué l’exposition de Patrick 

Folly, voici quelques-unes de 

ses œuvres. 
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A la rencontre de ... 
Madame Isabelle Bulliard 

Née le 26 juin 
1934 dans la 
ferme de ses pa-
rents à Cottens. 
Elle est la 5e fille 
d’une grande 
famille compo-
sée de 6 gar-
çons et 9 filles.  

De son enfance, elle se souvient de 
belles parties de cache-cache autour de 
la scierie de Cottens. Elle a rapidement 
mis la main à la pâte en aidant aux 
tâches ménagères et agricoles, en appre-
nant à tricoter et à coudre et en allant 
ramasser des pommes-de-terre à la main 
chez d’autres paysans avec sa soeur. 
Elle travaillait de 12h30 à 18h en rece-
vant un petit salaire et était invitée 
chaque année à la fête du Recrotzon par 
l’un des paysans qui l’embauchait.  

Plus tard, elle fut engagée avec ses 
sœurs à la fabrique de Rosé qui produi-
sait des salopettes, vestons, chemises et 
autres vêtements pour ouvriers. Même si 
le travail était à la chaîne, elle apprit à 
coudre différents éléments : une bouton-
nière, une poche à portemonnaie, etc. 
Elle était payée à la pièce, donc elle es-
sayait de travailler le plus rapidement 
possible. La fabrique périclitant, elle ne 
put garder son emploi.  

Alors, elle alla faire des remplacements 
au Buffet de la gare à Cottens. Vu les 
différents ouvrages en cours dans le vil-
lage (construction de trois ponts, réfec-
tion des routes, rénovation de l’église), il 
y avait beaucoup d’ouvriers qui venaient 
manger au Café et ses services étaient 

souvent demandés. Isabelle appréciait 
beaucoup ce travail de sommelière et 
cela fait partie de ses plus beaux souve-
nirs. C’est d’ailleurs en servant au res-
taurant qu’elle rencontra Fernand Bul-
liard, celui qui allait devenir deux ans 
plus tard son mari. Elle l’épousa le 18 
mai 1959 à la chapelle de Bourguillon. Ils 
partirent ensuite 6 jours en voyage de 
noce à Lugano. Puis, elle s’installa dans 
la ferme de son mari et de ses beaux-
parents à Lentigny. Elle acheta rapide-
ment un lave-linge avec ses économies, 
car elle était fatiguée de laver le linge à 
la fontaine devant la maison.  Elle donna 
de bons coups de main à la ferme, par 
exemple pour nettoyer les machines à 
traire, élever les poules ou râteler le foin. 
Ils avaient du bétail et quelques cul-
tures : maïs, froment, betteraves, 
pommes-de-terre pour la sélection. Ils 
gardaient quelques cochons pour « faire 
boucherie » chez eux et mettaient en-
suite la viande dans leur chambre de fu-
mage. Sa belle-maman pratiquait l’éle-
vage de lapins de race « Papillon » et en 
envoyait par poste jusqu’au Tessin.  

A l’heure de la retraite, ils aimaient aussi 
aller au loto de Vuisternens-dt-Romont le 
dimanche après-midi et participaient aux 
jolies virées organisées par le groupe-
ment des aînés de La Brillaz.  

C’est en février 2018 que Madame Bul-
liard rejoignit son époux au Home du Gi-
bloux. Hélas, ce dernier ne résista pas à 
la première vague de Coronavirus en 
2020. Malgré tout, Isabelle continue de 
vivre chaque journée avec entrain et de 
les égayer de diverses occupations : ba-
lades, tricot de chaussettes ou autre vê-
tement sur demande de sa famille, lotos, 
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 Carnaval au HMG 

sorties avec le bus du Home ou avec ses 
filles, café-tricot qu’anime la dévouée bé-
névole Jeannette Herzog…  

Je vous souhaite de garder cette belle 
énergie qui vous caractérise, de profiter 

de raconter votre vie bien remplie à vos 
proches lors de leurs visites et de voir 
grandir vos deux arrière-petits-enfants 
nés récemment.  

Marjorie Bachmann 

Pas en reste pour faire la fête, certain·e·s 
résident·e·s se sont rappelé·e·s aux bons 
souvenirs du carnaval en enfilant 
quelques pièces de déguisements ! 
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Carême, un temps à vivre à temps 
et à contre-temps 
Comme chaque année, le temps du Ca-
rême est un temps favorable qui nous in-
vite à vivre, pour ainsi dire, différemment, 
quelque peu hors du temps. En effet, le 
Carême est véritablement un temps pour 
prendre le temps ; un temps différent du 
reste du temps ; un temps de préparation 
et d’attente ; en d’autres termes, un 
temps privilégié qui nous pousse à vivre 
quelques jours à contre-temps. 

Si Carême signifie quarante, c’est en réfé-
rence aux 40 jours que Jésus a passés 
dans le désert en menant un combat spiri-
tuel dont il est sorti victorieux ; une pé-
riode de jeûne, de prière, de retrait et de 
méditation durant laquelle les tentations 
n’ont pas manqué. Pour cette raison, à la 
suite du Christ, l’Eglise nous invite à vivre, 
à notre tour, un peu différemment durant 
les 40 jours (sans compter les dimanches) 
qui séparent le mercredi des cendres de 
Pâques. Le Carême est donc une opportu-
nité de prendre du recul et de préparer 
notre cœur à la fête la plus importante de 
l’année ; le mystère le plus grand et le 
plus profond de notre foi. Oui, Pâques 
est le cœur et le sommet de l’année litur-
gique qui actualise l’événement qui est 
venu bouleverser le cours de l’histoire de 
l’humanité : la Résurrection du Christ. Car 
si le Christ n’est pas ressuscité, vaine est 
notre foi (cf. 1 Cor 15, 17).   

Autrefois, le Carême était souvent vécu 
dans les familles surtout comme un temps 
de privations, d’ascèse, de pénitence et 
de renoncements en tout genre, parfois 
dénués de sens.. pas de confiture au petit-
déjeuner, pas de beurre ni de chocolat ou 

de viande 
le vendredi 
pour toute 
personne 
âgée entre 
14 et 60 
ans (cf. Code de droit canonique). Aujour-
d’hui, certains vivent encore ce temps en 
se lançant des défis qui n’ont plus vrai-
ment de lien avec la foi, tels que le fait de 
se priver d’alcool ou de cigarettes… Mais 
toutes ces privations, certes louables, 
n’ont de sens, chrétiennement parlant, 
que si elles engendrent véritablement un 
changement dans notre vie de foi, une in-
tensification de notre vie de prière, de 
notre relation à Dieu et à ceux et celles 
qui nous entourent au quotidien. 

Ainsi, le Carême n’est pas un but en soi, 
mais il est tout entier tourné vers Pâques. 
Il est un temps propice de préparation, de 
changement, de conversion intérieure. 
Alors au lieu de nous priver, pourquoi ne 
pas plutôt réfléchir à ce que nous pour-
rions ajouter dans notre vie durant ces 40 
jours dans notre rapport à Dieu, aux 
autres et à nous-mêmes ? 

Le Carême est une invitation à une mise à 
l’écart pour faire silence et être ainsi ré-
ceptif à la Parole de Dieu adressée à cha-
cun et chacune d’entre-nous ; une invita-
tion à donner le meilleur de nous-mêmes 
par quelques bonnes actions concrètes 
dans la prière, la pénitence et l’aumône ; 
une incitation à discerner les priorités de 
notre vie.  

Alors ne perdons pas de temps… vivons-le 
à temps, c’est-à-dire maintenant ! Bon Ca-
rême ! 

Sylvain Queloz 

 Le coin de l’aumônerie... 
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M. Gabriel Galley 
   20 mai 2023 

M. Marcel Roulin 
  17 mai 2023 

Mme Noëlle Dumoulin 
   23 juin 2023 

Mme Jacqueline Baechler 
  15 juillet 2023 

Mme Solange Barras 
   6 juillet 2023 

Mme Jacqueline Piller 
   3 août 2023 

Mme Zélie Berger 
   18 août 2023 

Mme Denise Chavannaz 
  11 octobre 2023 

Mme Marguerite Delley 
   1er septembre 2023 

Mme Marie-Louise Monney 
   21 novembre 2023 

M. François Peiry 
   1er novembre 2023 

Mme Betty Piccand 
   22 novembre 2023 

 A Dieu 
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M. Raphael Guillet 
   4 décembre 2023 

M. Bernard Meyer 
   2 février 2024 

Mme Marguerite Meyer 
   3 février 2024 

Le 2 décembre dernier, une cérémonie en mémoire de nos chers Résident·es disparu·e·s 
a eu lieu. Ce moment de partage n'aurait pas pu avoir lieu sans le dévouement de plu-
sieurs personnes actives au sein de notre institution.  

M. Raymond Wyss 
  1er mars 2024 
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Joyeux anniversaire !  

Mme Liliane Eltschinger 
7 décembre 1940 

Mme Marguerite Nicolet 
8 décembre 1932 

M. Mario Ramirez 
12 décembre 1947 

M. Marcel Oberson 
16 décembre 1946 

Mme Noëlle Pittet 
18 décembre 1936 

M. Noel Morandi 
24 décembre 1946 

Les anniversaires de nos résident·e·s  

Mme Bernadette Bapst 
22 septembre 1933 

D’abord hôte du foyer de jour, Mme Bernadette Bapst 
est résidente au sein du Home du Gibloux depuis juillet 
2021.  

En septembre dernier, elle a fêté ses 90 ans avec un 
délégation du conseil communal et de ses proches, à 
l’unité 2,  lors d’un apéritif.  

Nous lui adressons nos meilleurs vœux !  
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Mme Berthe Bongard 
29 décembre 1927 

M Pierre Scharrenberger 
29 décembre 1948 

Mme  Beatrice Borel 
1er janvier 1940 

Mme Monique Tosio   
6 janvier 1927 

M . Georges Marbacher 
15 janvier 1937 

M. Francis Marchon 
31 janvier 1947 

Mme Marie-Jeanne Favre  
6 février 1933 

Mme Marcelle Morard  
12 février 1931 

Mme Monique Schafer 
14 février 1943 

Mme Yvonne Chatagny   
18 février 1936 

Mme Marthe Vonlanthen   
20 février 1937 

M. Marcel Berger 
23 février 1941 
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M. Ronald Lindsey 
22 janvier 1950 

Mme Anita Cudré-Mauroux  
20 février 1963  

M. Jean-Claude Demierre 
24 décembre 1955 

… et de nos hôtes du Foyer de Jour 

Mme Odette Brügger 
15 décembre 1935 

Mme Josiane Berger   
20 décembre 1942 

Mme  Marie-Thérèse Gauch 
21 décembre 1932 
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 Galerie 

Noël, Nouvel-An et visite des Rois Mages ! 
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 Le coin des jeux... 

SUDOKU No 1 - Solution dans notre prochain numéro 
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MOT MYSTERIEUX No 1 - Solution dans notre prochain numéro 

MOT MYSTERIEUX : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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Route du Levant 4 

1726 Farvagny 

026 411 81 81 

info@homedugibloux.ch 


