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LE GIBLOTIN 

 Edito - Laurent Eltschinger, Directeur 

Le HMG fait sa 

mue printa-

nière 

Le logo du 

Home médi-

calisé du Gi-

bloux a été créé par Mon-

sieur Jacques Limat, pre-

mier directeur de l’institu-

tion, lors de sa mise en ex-

ploitation. Il représentait de 

façon stylisée plusieurs ca-

ractéristiques propres au 

HMG :  

▪ par sa forme, le bâtiment 

en vue aérienne ;  

▪ par ses couleurs , les 

faces externes de l'im-

meuble ; 

▪ par sa structure, la colline 

du Gibloux qui a donné 

une identité à l'EMS 

▪ par sa texture, l'esprit de 

la maison, une fenêtre 

ouverte sur l'extérieur. 

Le travail qui est effectué 

actuellement au niveau de 

la communication et de 

l’image de notre institution  

a débouché sur une évi-

dence : mettre, dans notre 

logo également, nos rési-

dents au centre de l’atten-

tion et des préoccupations.  

suite 

 

DATES À RETENIR 

 

 

Mai 2023 
———————— 

Tous les mardis et 

jeudis après midi 

Sortie en bus  
 

1er mai 

Passage de 

quelques enfants 

pour les chants du 

1er mai 

 
8 mai - 15h00  

Conseil des  

résidents avec le 

directeur 

 
9 mai - 13h30 

Pèlerinage à Notre 

Dame des 

Marches 

 
10 mai - 15h00 

Loto  

 
11 mai 

Ventes d’habits 

avec la boutique 

Pour Toi pour Moi 
 

15 mai -15h00 

Thé dansant  

 
22 mai - 15h00 

parlons Patois 
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Nous nous sommes par 

conséquent focalisés da-

vantage sur l’encadre-

ment que nous offrons, sur 

le côté protecteur. Néan-

moins, cet ancrage régio-

nal reste primordial pour 

nous et sera mis en évi-

dence d’une autre ma-

nière, notamment par le 

biais d’une photographie 

relativement imposante 

dont l’arrivée au sein du 

HMG ne saurait tarder (voir 

image de synthèse ci-

contre) ! 

Notre nouveau logo se 

veut floral et évoque la 

vie. Il y a un encadrement, 

nos résidents étant repré-

sentés au centre, en 

beige, entourés d’une 

équipe et d’un lieu, d’une 

maison HMG symbolisée 

par la forme carrée.  

Lors du dernier conseil de 

nos résident·e·s, cette pro-

position est celle qui les a 

le plus enthousiasmé·e·s, 

avant tout par son côté 

esthétique.  

De plus, le logo se 

décline doréna-

vant sous une 

forme un peu dif-

férente pour 

notre Foyer de 

Jour qui a la 

chance de 

b é n é f i c i e r 

ainsi de sa 

propre iden-

tité visuelle.  

Nous nous réjouissons de 

vous faire découvrir nos 

nouvelles « couleurs » dans 

les prochains mois, ainsi 

que  notre site internet qui 

va être totalement recréé 

afin de vous fournir toutes 

les informations néces-

saires concernant le HMG 

et son Foyer de jour.  

Je vous souhaite beau-

coup de plaisir à travers la 

lecture de cette 148ème 

édition de notre Giblotin. 

Laurent Eltschinger 

 

Juin 2023 
—————–—— 

Tous les mardis et 

jeudis après midi  

Sortie en bus  

 
5 juin - 15h00 

Conseil des  

résidents avec le 

directeur 

 
14 juin - 15h00 

Loto 

 
18 juin 

Pèlerinage à  

Bourguillon 

 
21 juin - 15h00 

Fête de la musique 

sur le thème de la  

Country avec Alex 

Klein 

 
24 juin - 15h00 

Chants avec Ca-

mille Schorderet et 

son amie 

 

Pour les autre acti-

vités, veuillez vous 

référer au plan heb-

domadaire   d’ani-

mation. 

 

 
Depuis le mois de 

mars 2023 : exposition 

de Guillaume  

Débieux au HMG, 

n’hésitez pas à venir 

faire un tour ! 

Photo - G. Débieux 
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Carnaval au HMG... 

Un très bel après-midi, très apprécié par les résidents et 

les danseurs, durant lequel nous avons pu déguster les 

excellents pavé au chocolats préparés par l’équipe 

de la cuisine. Un grand merci à elle ! 

Cette année, le thème de la fête du carnaval était « pirates des Caraibes », avec 

Jojo music et Alain pour l’animation musicale et nos pirates en mode danseurs... 
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 Le coin de l’animation  

Quelques activités des mois de mars et avril 2023... 
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Jeux de cartes intergénérationnel 

avec les confirmands CO, les aînés   

apprennent aux jeunes à jouer aux 

cartes. 
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L’équipe cuisine et cafétéria ... 

L’équipe cuisine et cafétéria est com-

posée de 17 personnes représentant 

9,6 EPT. Nos deux équipes se chargent 

de préparer et servir environ 64’000 re-

pas par année, hors petits déjeuners. 

Ce nombre de repas se répartit entre 

les résident·e·s, le foyer de jour, le per-

sonnel, les repas à l’extérieur et les vi-

sites. Nous avons pour mission de nour-

rir et satisfaire en premier lieu nos 74 

résident·e·s matin, midi et soir. Pour ce 

qui est des petits déjeuners et des sou-

pers, ceux-ci sont livrés et servis sur les 

4 unités composant notre établisse-

ment. Pour le repas de midi, nous dis-

posons d’une salle à manger qui se 

trouve au rez-supérieur. Nous y ac-

cueillons actuellement 44 résident·e·s 

avec des tables nappées, menus sur 

les tables et décoration comme dans 

un restaurant . 

Le service à table est assuré par deux 

personnes (une de la cafétéria et une 

de la cuisine). Nous servons sur assiette 

depuis un bain-marie en liaison 

chaude directement dans la salle à 

manger, ce qui permet de nous adap-

ter au mieux aux besoins et désirs de 

nos résident·e·s le moment présent.  

Les 30 autres résident·e·s mangent 

dans leurs unités respectives, en raison 

de leur état physique ou psychique qui 

ne rend pas possible leur présence à 

la salle à manger. C’est notamment le 

cas pour nos 11 résident·e·s de l’unité 

4 dédiée à la psychogériatrie.   

Notre objectif est de contenter un 

maximum de personnes en proposant 

des repas qu’ils aiment (saucisse à rô-

tir, bouilli de bœuf, filets de perches, 

divers gâteaux et quiches, pâtes 

sauce tomate, fromages et pommes 

en robes, etc..). Nous faisons évidem-

ment attention aux désirs de chacun 

en leur proposant, dans la mesure du 

possible, une alternative si quelqu’un 

n’apprécie ou ne peut manger un 

mets. 

Pour faciliter l’absorption des repas, 

nous proposons des textures modifiées 

qui vont de la viande coupée au mixé 

total. 

En ce qui concerne la cafétéria, nous 

disposons d’environ 30 places. Elle est 

ouverte de 9h00 à 17h00 tous les jours. 

Nous y servons boissons, repas du per-

sonnel et repas des résidents avec 

leurs visites. 

Christophe Giller, Chef de cuisine 
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 L’équipe de l’administration ... 

Entamée en 2021, poursuivie en 2022 

et achevée début 2023, la refonte de 

notre administration est arrivée à son 

terme, le 1er mars dernier, avec l’arri-

vée de notre dernière collaboratrice , 

Mme Véronique Chevalley (RH - 60%), 

qui a rejoint une équipe composée de 

M m e s  N a t h a l i e  C h a r r i è r e 

(administration résident·e·s et gestion 

système qualité - 40%), Alysson Dumas 

(secrétariat général et réception - 

100%) et Rosemonde Menoud 

(responsable administrative - compta-

bilité - 60%).  

C’est par un travail acharné qu’elles 

ont réorganisé l’administration et se 

sont appropriées les spécificités du tra-

vail en EMS.  

Un immense merci à elles 4 pour tout 

cet investissement au quotidien. 

La réception du HMG est ouverte do-

rénavant de 10h00 à 11h30 et de 

13h30 à 15h30, du lundi au vendredi.  

En dehors de cet horaire, il est possible 

de vous recevoir sur rendez-vous ou 

de vous renseigner via notre adresse 
info@homedugibloux.ch 

Téléphone de l’admin : 026 411 81 81 

Un grand merci de la part de M. Giller et de toute l’institution aux collaboratrices 

cuisine et cafétéria : Aline, Emilie, Natacha, Babeth, Assunçao, Marija, Martine, Pa-

tricia, Alisson, Katerina, Aurélia, Marie, Véronique, Lidia, Marta et Sandrine. 

 

 

 

 

 

De gauche à droite : Mmes Nathalie Charrière, Alysson  

Dumas, Véronique Chevalley, Rosemonde Menoud. 

mailto:info@homedugibloux.ch
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PROJET INTERGÉNÉRATIONNEL 

SOCIÉTAIRE 

Ce projet consiste à peindre plusieurs 

figurines en bois pour la société de jeu-

nesse d’Ecuvillens-Posieux qui prépare 

leur fête des jeunesses Sarinoises qui se 

déroulera du 21 au 25 juin 2023.  

Nous participons à un projet intergé-

nérationnel sociétaire.  

Du point de vue des hôtes, ce projet a 

favorisé le maintien et le développe-

ment de la motricité fine lors de la 

confection de décorations pour la 

cantine et a joué un rôle d’entraide 

avec cette société de jeunesse.  

Nous aurons la chance de pouvoir 

partager un repas sur la place de fête 

le vendredi 23 juin et surtout de pou-

voir admirer quelques décorations qui 

auront été confectionnées par nos 

soins.  
  

Le coin du Foyer de Jour... 

BOWLING 

Le mercredi 

22 février nous 

nous sommes 

déplacés à 

Sévaz pour 

initier nos 

hôtes au bo-

wling. Pour 

c e r t a i n s , 

c’était une 

première ! 

Petit cours pratique par notre béné-

vole Dominique : s’avancer vers la 

ligne de faute, une boule en main, ba-

lancer doucement le bras, d’abord 

vers l’arrière puis vers l’avant, lâcher la 

boule en la vissant quand le bras est 

aussi avancé que possible… 

Chacun son tour, nos hôtes nous ont 

épatés par tant de force et d’adresse.  

 

Ils ont pris un plaisir énorme et se sont 

pris au jeu de la compétition ! 

Pas de Strike mais 

les points se sont 

accumulés ! 
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Le coin de l’aumônerie... 
« Dis-nous, Marie Madeleine, qu’as-tu 

vu en chemin ? J’ai vu le sépulcre du 

Christ vivant, j’ai vu la gloire du Ressus-

cité ! J’ai vu les anges, ses témoins, le 

suaire et les vêtements. Le Christ, mon 

espérance est ressuscité! […] Nous le 

savons : le Christ est vraiment ressuscité 

des morts ».  

Dans les tumultes de notre monde 

avec ses ombres et ses lumières, le té-

moignage de Marie Madeleine tel que 

relaté dans la séquence de Pâques 

demeure plus nécessaire que jamais. 

En effet, il contient le cœur de la foi 

chrétienne : le Christ est ressuscité. Il est 

vraiment ressuscité ! Si le Christ n’était 

pas ressuscité, notre foi serait vaine.  

Alors que l’être humain est la plus belle 

et la plus parfaite des créatures divines 

puisque créé à l’image de Dieu, il n’en 

demeure pas moins un mystère qui dé-

coule du péché originel : nous sommes 

tous mortels et donc… pas éternels. 

Alors pourquoi s’obstiner à vivre si nous 

sommes tous condamnés à une mort 

certaine ? Mais voilà qu’un événement 

est venu bouleverser le cours de l’his-

toire.  

Par amour pour nous, Dieu s’est incar-

né prenant notre condition humaine. 

Alors qu’il n’était qu’Amour, il a accep-

té de ne pas être aimé en retour et 

d’être victime du rejet, de l’ignorance, 

de l’injustice, de la violence et de la 

haine des hommes. Par amour, il a pris 

sur Lui tous les péchés de tous les êtres 

humains de tous les temps, passés, pré-

sent et futurs. Nous ne pouvons pas 

imaginer l’intensité et l’atrocité de la 

souffrance qu’Il a éprouvée sur la croix 

à cause de nos fautes.  

Puis, il a connu la mort. Il a été mis au 

tombeau. Ce fut le grand silence ; le 

désarroi tel que nous le connaissons 

aussi parfois. 

C’est alors que la mort et la vie se sont 

affrontées en un duel prodigieux. Et 

voilà que le troisième jour, il est ressusci-

té. Roi victorieux, Il a détruit la mort. 

Depuis ce jour, notre condition mortelle 

est désormais habitée d’une espé-

rance : nous aussi, avec Lui, un jour 

nous ressusciterons. Depuis ce jour, le 

Christ incarne cette promesse : malgré 

les nuits que nous traversons durant 

notre vie, le bien l’emportera un jour 

de manière définitive sur le mal. La Ré-

surrection du Christ nous assure la vic-

toire définitive de l’Amour ; victoire dé-

finitive de la lumière sur les ténèbres ; 

victoire définitive de la vie sur la mort.  

Alors n’ayons plus peur. Marie-

Madeleine l’a vu de ses yeux et a ren-

du témoignage pour que le monde 

croie. Et vous, y croyez-vous ?   

 

Sylvain Queloz, votre aumônier  

 

Mme Bellot  Anne-Marie 

   16 avril 2023 

A Dieu… 
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A la rencontre de... 

Madame et Monsieur  

Noëlle et Julien Pittet  

Lors d’un après-midi ensoleillé, Ma-

dame Noëlle Pittet me reçoit dans sa 

jolie chambre au premier étage du 

Home du Gibloux. Elle est accompa-

gnée de son mari, Monsieur Julien Pit-

tet, qui réside également au sein du 

HMG et qu’elle a rejoint 6 mois plus 

tard, en janvier 2022. 

Hier, avait lieu une fête pour la Saint-

Valentin. Madame Pittet profite de me 

montrer la carte du délicieux menu, 

concocté par l’équipe de cuisine, et 

la jolie décoration, réalisée par l’ani-

mation, qui ornait la table de chaque 

couple et qui est maintenant dans sa 

chambre.  

Ensemble nous retraçons quelques 

étapes importantes de leur vie.  

 

Noëlle est née à Rueyres-Treyfayes le 

18 décembre 1936, elle est la deu-

xième d’une fratrie de 7 enfants. Ses 

parents étant agriculteurs, elle grandit 

dans une ferme entourée d’une petite 

dizaine de vaches, de deux chevaux, 

de cochons, de lapins, de poules et 

d’abeilles. Son papa avait un rucher 

et elle aimait se délecter de miel. Elle 

se souvient qu’à l’époque, dans son 

village, il n’y avait qu’une seule classe 

de 35-40 élèves mélangeant les diffé-

rents degrés scolaires. Cela n’était pas 

très propice à l’apprentissage. Elle pré-

férait jouer autour de la ferme ou 

avec ses poupées incassables. 

Chaque jeudi, elle avait plaisir d’aller 

rendre visite à sa grand-maman qui 

résidait à Grangettes. En faisant le tra-

jet à pied, cela l’occupait toute la 

journée !  

De son côté, Julien est né le 10 no-

vembre 1934 à Vuisternens-devant-

Romont, il est le cinquième d’une 

grande fratrie de 12 enfants. Son papa 

avait un garage au village et il aimait 

aller chercher du pain chaque matin 

chez son parrain Joseph qui tenait la 

boulangerie.  

Leurs chemins se sont croisés lorsqu’ils 

se rendaient tous deux en train au 

Carnaval de Bulle. Ils se sont aperçus 

et juste salués, mais se sont revus plu-

sieurs fois par la suite. Après s’être fré-

quentés quelque temps, ils se sont ma-

riés à l’église de Sâles en 1960. La fête 

s’est poursuivie par un grand dîner 

dans la maison paternelle de Ma-

dame Pittet. Le soir, ils sont allés dormir 

à l’Hôtel de la gare à Grandvillard, 

avant de partir en voyage de noce à 

Lourdes à bord de leur petite « Renault 

4CV ». 

Ils se sont ensuite installés ensemble à 

Vuisternens-dvt-Romont. Deux petits 

garçons, nommés Ulysse et Meinrad, 

les ont rapidement rejoints pour leur 

plus grande joie.  
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Madame Pittet travaillait parfois à l’ex-

térieur en rendant de précieux ser-

vices aux femmes qui venaient d’ac-

coucher. Elle les épaulait pour prépa-

rer les repas, faire la lessive ou nettoyer 

leur maison.  

Trois ans plus tard, Julien, qui avait héri-

té de la fibre mécanique de son pa-

pa, saisit une belle opportunité de re-

prendre un garage qui avait brûlé à 

Farvagny.  

Il le rénova, emménagea avec sa fa-

mille dans l’appartement en-dessus et 

y travailla toute sa vie. Sa clientèle 

s’est développée au fil des années et 

l’aide de leur grand ami Vincent Pic-

cand, surnommé Tintin, fut très pré-

cieuse. Actuellement, leur fils Meinrad 

a repris le garage et poursuit l’œuvre 

de ses parents.  

C’est à Farvagny qu’une petite fille 

nommée Anita compléta cette jolie 

famille de trois enfants. Madame Pittet 

prenait soin de son foyer et épaulait 

son mari au garage.  Elle se ressourçait 

en réalisant différents tapis et coussins 

en points de croix. Madame et Mon-

sieur Pittet appréciaient passer du 

temps en famille et à rendre visite à 

leurs proches, en se rendant parfois 

jusqu’à Bière où ils ont de la parenté et 

où M. Pittet a fait son école de recrue.  

Ils n’ont pas eu beaucoup l’occasion 

de voyager, mais ils se souviennent 

d’être allés en train jusqu’à Rome pour 

un pèlerinage express de 3 jours, puis à 

Lourdes avec leur ami M. Piccand.  

Par contre, à l’heure de la retraite, ils 

ont davantage profité de se détendre 

dans les bains de Loèche en y passant 

plusieurs fois une semaine, dans un pe-

tit studio, souvent en compagnie d’un 

couple d’amis.  

Avec la satisfaction d’avoir eu une vie 

bien remplie, nous leur souhaitons 

maintenant de couler des jours heu-

reux et reposants ensemble, bien en-

tourés par leurs enfants et petits-

enfants. 

 

Marjorie Bachmann 
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A la rencontre de... 

Hélène de Montmartre 

En ce mercredi printanier, j’ai ouvert la 

porte de la chambre d’Hélène qui 

m’a partagé de nombreux souvenirs 

d’une vie bien remplie. Elle se consi-

dère comme une citoyenne parmi 

tant d’autres et ne souhaite dévoiler ni 

son nom, ni son visage pour le Giblotin.  

Hélène est née le 26 juin 1923 dans le 

village de Montmartre à Paris.  

Elle est la cadette d’une famille de 

trois enfants et habitait à côté de la 

célèbre chanteuse Edith Piaf. Elle a 

malheureusement peu connu son 

père qui est décédé alors qu’elle avait 

seulement deux ans. Sa courageuse 

mère a élevé seule et modestement 

ses trois filles. Elle était brodeuse et tra-

vaillait beaucoup pour une dame 

bourgeoise qu’Hélène appelle « La 

marraine ». Lors de ma rencontre, j’eus 

le plaisir de découvrir deux tableaux 

de broderies fines sur soie réalisées par 

sa maman et qui ornent maintenant 

sa chambre. 

Sa jeunesse a été fortement marquée 

par la deuxième guerre mondiale. Elle 

se souvient des bombardements de 

forces alliées qui ont détruit son quar-

tier tant aimé. La nourriture était rare 

et un chou-fleur pouvait les nourrir 3 

jours. Elle a été témoin de nombreuses 

injustices et s’est beaucoup engagée 

auprès de personnes pauvres ou ex-

clues. Avec sa foi chrétienne, elle était 

l’amie dévouée de protestants, d’or-

thodoxes, de juifs, de musulmans… Elle 

a beaucoup d’admiration pour 

Charles De Gaulle qu’elle considère 

comme un être exceptionnel. 

A l’âge de 12 ans, elle a rejoint les 

scouts de Paris pour sa plus grande 

joie. Elle est très reconnaissante à Lord 

Baden-Powell d’avoir fondé le scou-

tisme et le considère comme son sau-

veur. Passionnée par le domaine juri-

dique, elle est ensuite entrée à la fa-

culté de droit à Paris. Elle a travaillé 

dans différents établissements commu-

naux de la capitale. Après la guerre, 

elle a participé au requadrillage de la 

France, car le premier ministre souhai-

tait dessiner des parcelles rectangu-

laires. La tâche fut ardue avec des in-

térêts personnels parfois fort diver-

gents.  

D’ailleurs, c’est dans le cadre de son 

travail au ministère qu’elle rencontra 

l’amour de sa vie, André, qui était veuf 

et entrepreneur de bois. Ils se mariè-

rent plus tard civilement à Issy-les-

Moulineaux en banlieue parisienne, 

puis religieusement en Provence. En-

semble, ils vécurent heureux à Mar-

seille, puis à Aubagne dans une jolie 

villa.  

Hélène, qui se surnomme aussi la ca-

valeuse, fit plusieurs séjours en Angle-

terre, Allemagne et Italie afin d’y ap-

prendre l’anglais, l’allemand et l’ita-
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lien. Le fait de parler 4 langues lui faci-

lita ses voyages qu’elle fit à de nom-

breux endroits, que cela soit en Suède, 

en Sicile ou même jusqu’à Jéricho. 

Avec André, ils aimaient aussi en-

semble arpenter à pied différents 

coins de notre planète.  

Après le décès de son mari, Hélène 

décida de venir s’établir à Bulle en 

hommage à son beau-père Eugène 

qui était né à La Tour-de-Trême et qui 

avait immigré à Marseille au début du 

20e siècle. Elle-même était déjà venue 

plus jeune en Suisse, car sa sœur aînée 

s’était mariée avec un Tessinois. Elle se 

souvient d’une jolie anecdote.  

Lors d’une des premières rencontres 

avec la famille de son mari qui lui par-

lait du Cousimbert, elle demanda à 

serrer la main de ce fameux cousin 

Bert. Quel fut son étonnement d’ap-

prendre que c’était une montagne ! 

Elle passa une retraite heureuse à Bulle 

et s’intégra à la vie locale en faisant 

partie d’un groupe de marche et des 

amis du Musée gruérien. Elle aimait 

aussi aller visiter des musées d’art, 

comme la Fondation Gianadda à 

Martigny, avec sa chère cousine Ma-

rie-Françoise.  

Hélène, qui va fêter son 100e anniver-

saire en juin, est fière de son parcours 

et n’a aucun regret. Au fond de son 

cœur, elle reste « scout pour toujours » 

en fredonnant parfois encore des airs 

chantés autrefois autour du feu. Pour 

elle, l’essentiel, c’est la sincérité de 

chaque être.  

Merci beaucoup Hélène pour ce par-

tage authentique et cette leçon d’hu-

manisme. Continuez à savourer 

chaque instant de votre vie, comme 

vous savez si bien le faire, en atten-

dant que « le grand chef » vous ré-

clame et à en livrer quelques extraits 

aux personnes que vous côtoyez au 

Home du Gibloux.  

 

Marjorie Bachmann 

Visite sympa 

La jeunesse de Treyvaux chante le 1er mai... 
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Joyeux anniversaire !  

M. Roulin Fabien 

12 juin 1936 

M. Roulin Marcel 

12 avril 1943 

Les anniversaires de nos 

résident·e·s du HMG... 

Mme Baechler-Dubois   

Jacqueline 

13 mai 1933 

Mme Brodard  

Laurette 

20 mai 1945 

M. Cindric Pave 

03 mai 1943 

M. Cotting Daniel 

03 mai 1952 

Mme Longchamp  

Murielle 

23 mai 1933 

M. Peiry François 

21 mai 1931 

Mme Stefanescu 

Hortense 

01 mai 1930 

Mme Toffel Olga 

19 mai 1930 

M. Vaucher Roger 

14 mai 1948 

Mme Dafflon Hélène 

29 juin 1923 

Mme Demierre 

 Josiane 

21 juin 1939 

M. Papaux René 

 18 juin 1946 
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M. Etter Pierre 

10 juin 1936 
Mme Fragnière  

Francine 

27 juin 1957 

M. Bossel Emmanuel 

2 juin 1944 

M. Siffert René 

19 juin 1931 

… et de nos hôtes du 

Foyer de Jour 

Mme Bosson 

Marie Jeanne 

18 juin 1932 

M. Brulhart Laurant 

3 mai 1949 

Mme Builard Isabelle 

29 juin 1934 

Mme Clerc Isabelle 

30 juin 1957 
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Route du Levant 4 

1726 Farvagny 

026 411 81 81 

info@homedugibloux.ch 


