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Edito 

Bas les masques ! 

Depuis le lundi 9 mai j’ai 

la joie de pouvoir enfin 

découvrir les visages de 

celles et ceux qui œu-

vrent au quotidien au 

sein de notre institution 

pour le bien de nos ai-

né·e·s.  

Quel bonheur d’avoir pu tomber les 

masques et d’être capable d’associer des 

noms à tous ces collègues !  

La satisfaction est grande également du 

côté de nos résidents qui, après deux an-

nées au contact de soignant·e·s et de col-

laborateur·trice·s masqué·e·s, peuvent 

échanger à nouveau des sourires et saisir 

les émotions des personnes qui les entou-

rent.  

Après le retour en salle à manger, l’aban-

don du masque est un dernier symbole fort 

du retour à la normale, même si nous res-

tons toujours vigilants et mettons bien évi-

demment au centre de nos préoccupations 

la santé et le bien-être de nos résidents et 

de nos collaborateur·trice·s. 

Alors n’hésitez pas à venir nous trouver au 

HMG, nos portes vous sont grandes ou-

vertes ! 

Bien à vous, 

Sortie Evasion 

Cette année, les résidents ont choisi le lieu 

pour leur escapade. Nous irons passer une 

journée au Chaplin’s World à Corsier sur 

Vevey. 

Les dates planifiées sont les 9, 14, 16, 23 et 30 juin ainsi 

que les 5, 7 et 12 juillet 2022. 

 

Pour vos visites, vous pouvez vérifier si votre proche est de 

la partie ou pas.  L’équipe de l’animation se tient à votre 

disposition pour tous renseignements complémentaires. 



 

 

A Dieu 

Camille Biolley 

23.04.2022 

Hélène Roulin  

 11.05.2022 

Brigitte Dux 

 13.05.2022 

Marie-Noëlle Moullet 

 14.05.2022 

 Nous sommes les clowns de l’associa-

tion Rouge Éclat et, 2 fois par mois, 

nous rendons visite aux résidents du 

Home du Gibloux. Avec eux, nous 

jouons, nous chantons, nous parlons, 

nous dansons (même assis !), nous 

pleurons parfois et nous rions beau-

coup.  

 En tant qu’artistes professionnels, nous 

nous servons de l’art et 

de l’imaginaire pour en-

trer en relation avec 

toutes les personnes 

que nous croisons. Cer-

taines d’entre elles ne 

nous reconnaissent pas 

d’une fois à l’autre, mais 

avec d’autres, plus nom-

breuses, un lien s’est tis-

sé au fil des mois et 

nous nous appelons par 

nos prénoms – voire 

même nos surnoms ! –, avons des 

chansons communes, des souvenirs 

partagés.  

 Plusieurs livres, films et études  démon-

trent les bénéfices de la pratique artis-

tique au côté des protocoles thérapeu-

tiques. P. Lemarquis, neurologue, ex-

plique par exemple que l’art sert à élar-

gir notre état d’esprit, qu’il agit sur nos 

hormones du plaisir et de l’attachement 

et ainsi nous donne envie de vivre. C’est 

ce qui fait, entre autres , notre humanité́. 

En s’invitant dans un quotidien pas tou-

jours simple, notre objectif en tant que 

clowns est donc d’aider les personnes à 

retrouver des moments de vie et de joie.  

 La poésie du jeu clownesque, son ima-

ginaire et sa naïveté favorisent la sur-

gescence des émotions 

et (re)crée ainsi du mou-

vement, de l’apaisement, 

du bonheur… 

Pour ce faire, nous dé-

ambulons dans les cou-

loirs, entrons dans les 

chambres de celles et 

ceux qui veulent bien 

nous accueillir avec nos 

chansons, nos rires, 

notre respect, toute notre 

bienveillance et surtout notre envie im-

mense d’entrer en relation avec chaque 

personne croisée sur notre chemin. 

 

Au plaisir de vous rencontrer.  

 

Les clowns de Rouge Éclat 
www.rougeeclat.com 

 

Les Clowns Rouge Eclat 

http://www.rougeeclat.com


 

 

Foyer de jour….  

Le repas est un moment d’échange, de 

partage et de convivialité qui aide les 

hôtes à maintenir un lien social. Il se 

déroule également autour de l’histoire 

de vie de chacun. Le repas commence 

par la mise en place : les hôtes dres-

sent le couvert. Nous faisons participer 

tout le monde en fonction de leur capa-

cité ou en les guidant. Lorsque toutes 

les personnes sont installées, une 

d’entre elles est désignée pour lire le 

menu du jour. Afin de garder son auto-

nomie, chacun se sert en fonction 

de son envie et de sa faim.  

Tout le monde aide à débarrasser 

la table et une personne volontaire 

ou choisie aide à rincer les as-

siettes. Enfin un hôte donne un 

coup de main pour remplir la ma-

chine à laver la vaisselle et ainsi  

maintenir les gestes des activités 

de la vie quotidienne.  
Teresa Siffert  

Un moment avec Mme Cécile Andrey 

Mme Andrey, si je vous demandais l’odeur de votre enfance ? 

Durant mon enfance, j’ai beaucoup aidé à la traite, car mon papa et mes frères étaient à la 

guerre. Je n’ai pas eu le choix d’aider. Je dirais donc que mon enfance à l’odeur de 

l’étable.  

Qu’est-ce qui vous rend malheureuse ? 

Je suis triste d’avoir perdu mon mari tôt. Il est décédé à 

l’âge de 58 ans. Je suis malheureuse de ne pas avoir pu 

profiter plus de temps avec. 

Que faites-vous en attendant le sommeil ? 

Je réfléchis beaucoup avant de dormir. Je pense à des 

choses qui se sont passées à l’époque, des bonnes 

comme des mauvaises. 

Aimez-vous les sucreries ? Si oui, lesquelles en parti-

culier ? 

Oui j’adore les sucreries. J’ai toujours une boite de choco-

lat et une boite de biscuits à côté de mon fauteuil. 

Quel film aimeriez-vous voir ou revoir ? 

Actuellement, vu la péjoration de ma vue je ne peux rien voir. Si ma vision allait mieux j’ai-

merais beaucoup revoir les films avec Louis de Funès. 



 

 

Les anniversaires du mois de juin 2022  
Animations d’  

juin 2022 

   

Radio Gibloux avec Alain 

Duruz : tous les mercredis ma-

tin à 9h00  

Dans le cadre du programme 

« les EMS bougent » : 

Activités physiques en indivi-

duelles : les lundis 6 – 13 – 

20 et 27 juin selon liste 

Activités physiques avec Hop 

santé : les jeudis 2 – 9 – 23 

et 30 juin à 13h30 selon liste 

Activités physiques en 

groupe : les vendredis 3 – 10 

– 17 et 24 juin à 10h15 selon 

liste 

 

Loto : les mercredis 1 et 8 juin 

à 15h00 

Messes : les samedis 4 -11 -

18 et 25 juin à 10h00 

Messe de la Fête Dieu : le 

mercredi 15 juin à 16h00 

Pèlerinage à Bourguillon sur 

inscription : le dimanche 19 

juin de 10h30 à 17h00 

Sophrologie et créativi-

té avec Marjorie Bachmann : 

les mercredis 1 et 15 juin à 

10h00 

Danse assise avec Isabella : 

les mercredis 8 et 22 juin à 

10h15 

Atelier couture avec Jean-

nette : le mercredi 29 juin à 

14h30 

 

Pour les autres activités, veuillez vous 

référer au plan hebdomadaire d’animation. 

Fabien  

Roulin 

né le 12.06.1936 

Nous contacter Home du Gibloux, Rte du Levant 4, 1726 Farvagny   

      026 411 81 81               www.homedugibloux.ch 

Pierre 

Etter 

né le 10.06.1936 

Marie-Jeanne  

Bossens 

née le 18.06.1932 

Francine  

Fragnière 

née le 27.06.1957 

Josiane 

Demierre 

née le 14.06.1939 

René  

Papaux 

né le 18.06.1946 

Marcel 

Roulin 

né le 19.06.1943 

Isabelle 

Bulliard 

née le 26.06.1934 

Hélène 

Dafflon 

née le 26.06.1923 

Isabelle 

Clerc 

née le 30.06.1957 

un/des chauffeur/s bénévole/s  
pour les sorties de l'animation.  
 
En cas d'intérêt, merci de contacter 
Mme Anira Launaz,  
responsable de l’animation  
 
Au 026 411 81 55  
ou par email  
formations@homedugibloux.ch 

Nous recherchons…  

mailto:anim@homedugibloux.ch

